
   

СОГЛАСОВАНО 

 

Педагогическим советом 

Решение 

от «30 » _августа_ 2023 № _1_ 

 

Председатель 

_______________/Тихонова О.А./ 

 

УТВЕРЖДЕНО 

 

 Приказом  

 

от «30 » _августа_ 2023 № 071/9- од_ 

 

Директор  

 _____________ Н.И. Баранова 

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ  

Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурства 7.00-9.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 9.00- 9.25 

Непосредственная образовательная деятельность 9.30 – 9.50 

10.05 – 10.25 

10.40 – 11.05 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 11.15 – 12.00 

Возвращение с прогулки. 12.05 – 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 12.50 

Подготовка к дневному сну. Дневной сон. 12.50 – 15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.15 – 17.00 

Досуги. Чтение художественной литературы 17.00 – 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 17.30 – 18.00 

Уход детей домой 18.00 - 19.00 

 

Принято 

Родительским собранием 

Решение от _30.08. 2023 № « 1_ » 

 

Председатель 

________________ /Сергеева О.Н._/ 
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