Lkona F6OY COLL c. HoBoe AKYWKNHO Ota./kopn Jenb [20.01.22023

Mpuem nuwmn |Paspgen Ne peu. |batogo Bbixoa, r LUeHa |KanopuitHoctb |Benku |Mupbl |Yrnesoabl

Kalwua xuakasi MonioyHast u3
MaHHOW Kpynbl (C Macrnom uniu

3aBTpaK rop.6aton0 181 caxapom) 210 12,3 250,99 6,11 | 10,71 32,38
CoOKM OBOLLHbIE, (PPYKTOBbLIE U

HanUToK 389 ArogHble 200 11,2 330( 20,00 [ 2,00 58,00

H KoHdpeTb! WokonaaHsie 35 11,5 172,55| 3,15 | 9,24 19,42

338 Mokl unu arogdbl cBexue 100 18,6 47| 0,40 | 0,40 9,80

Obep, rapHup 312 Miope kapTodensHoe 220 10,3 201,3| 4,49 | 7,04 29,99
3aKYCKM 66 Canart 13 MOpKOBM C U3IOMOM 100 8,9 95,31 1,26 | 0,13 22,28

H Coyc nonbckuii 30 2,1 22 0,78 | 1,83 0,18

rop. HanuToK 377 Yai ¢ nMMoHOM 222 8,40 62| 0,13 | 0,02 15,21

2 6n040 243 Cocucku, capaenbki oTBapHble 60 17,5 178,91| 6,05 | 16,96 0,27

Cyn KapTogernbHbIN C Kpyron
(pucoson, NWeHOM, XNonbaMu

1 6080 101 OBCAHbBIMM) 250 7,6 85,75 1,98 | 2,70 12,10
xneb H Xneb nweHnYHbIA 70 4,7 163,66 5,53 | 0,70 1,47
3aKyCKuM

C=RU, OU=gupektop, O=IBOY COLL c.Hoeoe
AxywknHo, CN=bapaHoBa Hatanbs ViBaHOBHa,
E=n_yakush sch_isk@samara.edu.ru
00eeh623ffae85b80f
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