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INPUMEPHOE

NUKJIMYHOE JeCATHAHEBHOE MEHIO JJIsi OPraHu3aunu nuranus odyyawmuxcs I'bOY
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norpedJIeHust NPOJIYKTOB




Ne pen. MMpuém nuim, Macca IMumeBsblie BemecTBa () JHepreTnyecka Buramnubl, Mr MuHepaJjbHbIe
HAUMeHOBaHue 0JII0/1a | MOPUMHU 1 IEH-HOCTh BelllecTBa, MI'
B | XK [ ¥ (kKkau) B, | B, | C Ca | Fe
IMMEPBAJI HEJEJS
MNOHEJAEJBbHUK
3aBTpak
Ne32 Kara mireHHas 200-250 51 3,6 25,8 160 0,12 0,18 14 144 1,0
19971 IMOJIOYHAS JKUIKAS C
MacjaoM
No23 ChIp MOPIIUOHHBIN 15 2,1 2,6 0 34 0 0,03 0,1 100 0,1
1997r
Ne 97 Jaii ¢ MOJIOKOM C 200 3,0 2,6 17,0 106 0,04 0,16 1,4 130 0,6
2010r caxapom
- IX71€0 MIIEHNYHBIA 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
HToro: 114 9,4 53,1 342 0,18 0,38 29 378 19
BTOPHHUK
Ne pen. puém nuuiu, Macca IMumeBslie BemecTBa () JHepr. HeH- ButamMuHbI, MT MuHepajbHbIe
HaUMeHOBaHue 0JI101a | NOPUMHU HOCTb (KKaJI) BellecTBa, M
B | K | ¥y B, | B, | C Ca | Fe
3aBTpak
Ne55 ["yI1m U3 TOBSIMHEL 15,4 18,0 2,9 240 0,06 0,13 0,8 13 2,5
2010r 100-120
Ne75 MaxapOHBI OTBapHBIE 180-230 5,4 4.2 29,6 185 0,06 0,02 - 11 0,8
2010r
Cok (pyKTOBBII 200 0,8 0,4 36,4 (166 0,04 0,04 7,2 26 50
- X11€0 MIEeHUYHbII 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
HToro: 30,7 30,2 91,1 774 0,23 0,26 14,8 105 17,1




CPEJIA

Ne pen. Hpuém nuuiy, Macca IIumessbie BemecTsa (1) JHepreruyecka Buramuubl, Mr MuHepajibHbIe
HAaNMEHOBaHMe 0JII0/1a | TOPIHUHN sl IEH-HOCTh BellleCTBA, MI'
b K Yy (kKaJ) B; B, C Ca Fe
3aBTpak
Nel27 IPacconbHUK CO 250/15- 6,5 6,9 13,9 98 0,14 0,11 7,6 42 1,3
1994r CMETaHOM, ¢ MACOM 300\15
Ne 90 Kucenb hppyKkTOBBIi € 200 0,2 0,2 28,2 114 - 0,02 0,8 8 1,0
2010r BuTaMuHOM C
Bytepbpon ¢ 100 13,48 24,46 21,5 267 0,17 0,15 43,2 70,94 2,46
[OJIyKOTYEHOMN
KoJIOacoit
- |Xne6 MIIEHUIHBIA 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
Nroro: 22,9 18,0 81,0 528 0,36 0,33 30,3 158 4,9
YETBEPI'
3aBTpak
Ne 62 KoTireTsl MsICHBIE 100-120 12,8 10,2 7,9 179 0,19 1,31 5,4 17 4.0
2010r
Ne 78 KapTodensHoe mrope 180-230 3,3 47 11,7 128 0,14 0,12 4.7 63 0,9
2010r
Ne 702 KomroT u3 200 0,4 - 27,8 116 0,02 0,02 - 16 0,6
1997r cyxo(pyKTOB
Nel52010  |Camart u3 CBEKHUX 100 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 16,76 18,68 0,74
OTYpIIOB U MIOMHIOPOB
- X11€0 MIeHUYHbII 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
UToro: 26,3 21,6 97,6 713 0,59 1,73 20,9 273 8,5




IIATHULA

Ne pem. Mpuém nummu, Macca IMumesbie BenrecTna (I) DHepreTuvecka Buramumnbl, Mr MunepajibHbIe
HAMMEHOBaHHE nopuuu s IIEH-HOCTh BeleCTBA, MT'
(%0 00)) B b K Yy (kKa) B; B, C Ca Fe
3aBTpak
Nel51703 Cyn BepmumeneBbiii ¢ | 250/15- 8,3 6,9 37,6 247 0,11 0,13 1,2 50 1,3
1997r MSICHBIMH 300/15
(bpuKanenpKamMu
Ne 92 Yaii ¢ caxapom u 200 0,1 - 12,8 52 0 - 0 2,6 0,4
2010r UTMMOHOM
Beineuka (0ynouka) 100 13,48 24,46 21,5 267 0,17 0,15 43,2 70,94 2,46
- IX71€0 MIIEHNYHBIA 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
HNroro: 20,1 26,7 104,3 779 0,38 0,33 28,3 185 5,9
CYBBOTA
Basrpak | | | | |
Ne pen. puém nuuiu, Macca I[Iumessble BeuecTsa (1) JHepreTnyeckKa Buramunsl, Mr MuHepajbHbIe
HAaNMEHOBaHMe 0JII01a | TOPIHUH sl IIEH-HOCTh BelecTBa, MI'
b X Yy (kxau) B; B, C Ca Fe
Ne 119 [{x u3 cBexeit kamyctel | 250/15- 6,2 6,9 59 118 0,06 0,08 20,1 67 1,0
2010r CO CMETaHOi, ¢ MACOM 300/15
N9l Hanutox GppyKTOBBIi C 200 0,2 31,6 130 0,02 0,02 0,6 22 0,6
2010r BuTamuHOM C
- X11€0 MIEeHUYHBII 50 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
Brineuka 100 0,4 0,4 12,1 55 0,02 0,04 5,9 22 2,7
NToro: 58,4 50,1 106,5 1014 0,56 0,55 18,9 187 10,2




IHHOHEJAEJIBHUK

3aBTpak
Ne74 ['peuneBas Kaiia 180-230 58 19,8 12,9 154 0,05 0,06 2,0 19 14
2010r acchImaaTas
Ne 64 (ESKMKH MSICHBIE C 180/50- 12,1 13,2 13,5 243 0,08 1,03 3,0 32 2,4
2010r coycom 230/50
Ne94 KomnoT u3 200 0,4 31,6 130 0,02 0,02 0,6 22 0,6
2010r cyxo(pyKTOB
- X11€0 MIeHnYHbII 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
HUroro: 21,6 21,5 72,0 567 0,22 1,15 29,2 124 5,6
| b K y B, B, C Ca Fe
BTOPHHUK
3aBTpak
Nel0 2010t |Cym kapTodenbHBIi ¢ 250-300 7,1 54 22,4 172 0,24 0,10 6,1 50 2,5
0000BEIMU C MSICOM
ByTepOpos ¢ BapeHoi 150 19 4.7 10,2 117 0,12 0,12 3,8 57 0,9
KoJI0acoi
Ne 92 Kucenb GpyKTOBBIii ¢ 200 0,2 - 25,0 118 0,02 - 14 6 0,2
2010r BuTaMuHOM C
- X11€0 MIEeHUYHBII 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
Uroro: 22,4 13,3 77,0 557 0,40 0,34 17,8 142 4,6
| b XK y B, B, C Ca Fe
CPEJIA
3aBTpak
Nel09, 1994  |Bopin ¢ KammycToi 250/300 6,6 16,6 6,9 128 0,04 0,08 11,4 64 11,8
CBEXKEH CO CMETaHOM, C
MSICOM
ITupoKKK C KAPTOIIKON 50 - 0,8 4 0,01 0,01 3,0 7 0,2
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 0,4 - 30,0 126 0,02 0,04 0,8 32 0,6
- X11€0 MIEeHUYHbII 50 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4




HToro: 22,1 26,1 117,8 813 0,45 0,35 14,7 163 9,8
YETBEPI'
Ne pen. Hpuém nuuiy, Macca IIumessbie Bemecrsa (1) JHepreruyecka Buramuubl, Mr MuHepajibHbIe
HANMEHOBaHHE | TOPIHHA 1 IIEH-HOCTh BelecTBa, MI
o012 b K Yy (kKaJ) B, B, C Ca Fe
3aBTpak
Ne332010 "  [Kamia pucosast 200-250 4,1 3,0 27,8 158 0,06 0,18 14 138 0,4
IMOJIOYHAS C MaCJIOM
No98 KodeitHblit HATMTOK Ha 200 4,1 3,8 25,6 158 0,06 0,22 2,2 180 0,2
2010 IMOJIOKE
Ne 23 ChIp IOPLIHOHHBIN 15 2,1 2,6 0 34 0 0,03 0,1 100 0,1
2010r
- IX71€0 MIIEHNYHBIA 50 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
HToro: 16,0 13,1 80,8 528 0,31 0,28 40,4 168 4,4
IISITHUIIA
Ned36 Kapkoe mo- 80/160 27,53 7,47 21,95 265 0,21 0,20 8,97 31,1 4,03
2004r TOMalHEMY
Ne 96 Haif c caxapoM, 200/5 - - 12,2 41 - - 2,0 2 0,2
2010r ITMMOHOM
432004 r Casat u3 0eJT0OKO4YaHHOMN 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 0,01 32,45 37,37 0,51
KaITyCTBI
- |Xne6 MIIEHUIHBIA 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
HUToro: 9,3 12,3 77,0 438 0,26 0,24 22,0 134 3,5
CYBBOTA
Ne304 2010 TTJI0B M3 NTHIBI 100/160 25,38 21,25 4461 471,25 0,08 0,06 1,26 56,38 2,74
Cok (pyKTOBBII 200 0,12 0 18,2 83 0,02 0,02 3,6 13 2,5
33 2010 CaJiat U3 CBEKIIBI 100 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 0,02 9,5 35,15 1,33
X11€0 MIIEHUYHBIN 70 1,8 0,9 15,4 63 0,03 0,01 0 6 0,4
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